Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 121212

Szanowni Panstwo

Dyrektorzy

szkot i placowek

wojewodztwa wielkopolskiego

przekazujemy list Rzecznika Praw Dziecka w spawie catlodobowego Dzieciecego
Telefonu Zaufania oraz specjalnego czatu internetowego dla dzieci i mtodziezy, z prosba
o przekazanie informacji uczniom i rodzicom.

LIST

Od 2020 r. dziata darmowy, catodobowy Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw

Dziecka

800 121212 oraz specjalny czat internetowy czat.brpd.gov.pl, gdzie dzieci i mtodziez mogg

porozmawiaé o swoich problemach, doswiadczanych trudnoé$ciach, a takze wspdlnie

ze specjalistami zastanowi¢ sie nad rozwigzaniami i sposobami radzenia sobie z
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kryzysem.

Telefon i czat zapewniajg mtodym ludziom bezpieczng przestrzen, w ktdrej sg

wystuchiwani i mogag bez obaw, nawet anonimowo, przedstawi¢ swojg perspektywe

sytuacji,

w jakiej sie znalezli. Nasi specjaliéci umozliwiajg takze wigczanie rodzin dzieci lub szkoty

w proces koniecznych zmian.

Ogromna w tym rola nas, jako oséb dorostych, aby uswiadomié dzieciom i mtodziezy

mozliwo$é uzyskania takiego wsparcia w sytuacjach kryzysowych. Dlatego zwracam sie

do Panstwa z uprzejma prodbg o poinformowanie - za posrednictwem dziennika

elektronicznego, a takze poprzez umieszczenie na szkolnych tablicach informacyjnych
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naszych plakatow z numerem telefonu (pliki z plakatem w réznych formatach sg do pobrania

na stronie: https://brpd.gov.pl/dzieciecy-telefon-zaufania-rzecznika-praw-dziecka/ )

— wszystkich uczniéw i ich rodzicow 0 mozliwosci uzyskania wsparcia poprzez kontakt

z Dzieciecym Telefonem Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 800 12 12 12, jak réwniez

poprzez bezpieczny czat internetowy czat.brpd.gov.pl.

Jestem pewien, zZe ta inicjatywa w realny sposob przyczyni sie do poprawy dobrostanu

psychicznego dzieci i mtodziezy.
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