Wszawica -
- CZYLI COWARTO WIEDZIEC O WSZACH | GNIDACH.

Poznajmy wroga blizej...

Wszawica (pedikuloza) to choroba inwazyjna wywolywana przez pasozyty zewnetrzne
- wszy. Wszyscy wiemy o jej istnieniu, ale nadal pozostaje tematem tabu. Dotknac moze
kazdego - dziecko i dorostego. Osobg 2 krétkimi i diugimi wiosami. Dla wszy nie liczy sie
wiek, pleé czy status materialny. Kazdy, kto posiada wiosy, jest w kregu zainteresowania
tych pasozytéw. Wszy chodza réwniez do prywatnych szkét i przedszkoli. Dlatego
wszawicy nie mozna wigzac z ubostwem, brakiem higieny czy wyksztatcenia.

Wszawicg najczesciej zarazaja sie dzieci w wieku 2 - 15 lat przez bezposredni kontakt
(zetknigcie sie wiosami) podczas zabawy lub (rzadziej) uzywajac wspolnych przedmiotow
majacych stycznosé z wiosami (nakrycia gtowy, posciel, grzebien, spinki).
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Jak wygladaja wszy? Cykl rozwojowy wszy

Wesz gtowowa to maty, bezskrzydty owad (whrew stereotypom Dtugoéé zycia dorostej wszy to okoto 30 dni. Przez ten czas samica
nie potrafi lata¢). Ma owalne, wydtuzone, sptaszczone grzbieto- dziennie skiada od 5 do 10 jaj, co w skali miesigca daje nam okoto
wo-brzusznie ciato, ksztattem przypominajgce ziarno sezamu. Na 150 -300 gnid!

tutowiu | odwioku wszy zlokalizowane sg przetchlinki prowadzace
do narzaddw oddechowych - systemu rozgateziajgcych sig rurek
- tchawek. Gnidy - jaja wszy Nimfa - larwa wszy

Poza skorg glowy (Zywiciela) dorosta wesz jest w stanie przezyc
do 2 dni. Bez pozywienia diuze] poradzg sobie jaja wszy (gnidy) -
przetrwajg az do dwdch tygodni. Natomiast one nie sg w stanie sa-
modzielnie sig poruszac.

Doroste osobniki wszy gtowowej majg od 2 do 3,5 mm wielkosci.
wyposazone sg w 6 chwytnych odndzy zakoriczonych pazur-
kami, za pomoca ktorych zdolne sg do mocnego uchwytu wiosa
i przemieszczania sig. Te pazurki

nie pozwalajg im na swobod-

ne poruszanie po innych Wszy to takie mate
powierzchniach.  Poza  womary, ale bez skrzydet.
cztowiekiem wszZy . i :

sa praktycznie bez- Posiadaja ktujgco-ssacy
bronne - stabo widza, narzad gebowy, ktdry

a postugujg sie gtow-
nie wechem, ktéry ma i i e
zasieg tylko kilku centy- sie ludzka krwig. od 150 do 300 jaj Wesz dorosta

metrow.

umozliwia im odzywianie

Cykl zyciowy wszy rozpoczyna sig od jaja (gnidy), ktére sktadane
jest U nasady wtosa. Przyklgjone jest do niego cementem, kidry

Wesz a gnida.

Jaja wszy nazywamy gnidami. 53 skiadane tuz u nasady wiosow utrudnia wyczesanie. Po okoto 7-8 dniach z gnidy wylgga sie larwa
i dzieki specjalnej substancii klejgcej. zwanej cementem. dostow- tzw. nimfa, ktdra trzy razy linigje. Wszy beda zdolne do reprodukcji
nie do nich przytwierdzone, dzigki czemu bardzo trudno je usunac. okoto 17 dnia.

Gnidy maja bialo-brazowe ubarwienie, regularny ksztatt i sg mnigj

wiecej wielkosci ziarna piasku. Niekiedy bywajg mylone z fupiezem. Aby pozby¢ sig wszawicy, trzeba uzyc preparatu, ktdry skutecznie
Ten jednak tatwo mozna odrézni¢ dzigki temu, ze ma biaty kolor eliminuje wszystkie stadia rozwojowe wszy - zarGwno doroste wszy,
i nieregularny ksztatt. tupiez ponadto daje sig sprawnie usungc nimfy jak i gnidy, dzieki czemu zahamowane zostaje ryzyko nawrotu
przez potarcie wiosow dionig - gnida juz nie. WsZawicy.

Jedli zauwazmy gnidy na wiosach znajdujgcych sig ponad centy-
metr od skory gtowy, Swiadczy to o ,starym zakaZeniu”. Wiosy bo-
wiem rosng oketo 1cm na miesiac. mikrobiolog Magdalena Kulesza




