Przedszkole

Relacje z zycia przedszkola na https:/www.facebook.com/szkolawdonaborowie/
Co na obiad mozna sprawdzi¢ w zaktadce "Jadtospis".
W zatacznikach
-Podstawa programowa wychowania przedszkolnego, czyli co dziecko powinno umie¢;
gdy skonczy przedszkole.
- Dokumenty rekrutacyjne na rok 2024-2025

Liczba dzieci w przedszkolu:

Oddziat przedszkolny 5-6 latki
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Pracownicy przedszkola stan na 27.03.2024

Karolina Malinowska — wychowawczyni w zeréwce.

Lilla Jasia — wychowawczyni grupy mtodszej ,Krasnoludki”.

Katarzyna Ptuzka — nauczycielka w grupach popotudniowych.

Anna Margielska — zajecia z logopedyczne.

Agnieszka Skapska-Hetka — terapia pedagogiczna — zajecia korekcyjno-kompensacyjne.

Kinga Fiotka— pomoc nauczyciela wychowania przedszkolnego w zeréwce (0,5 etatu).

Klaudia Kaminska - pomoc nauczyciela wychowania przedszkolnego w obydwu grupach —
stazystka.
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Iwona Dombek — kucharka, intendentka.

Ewa Kaminska — sprzataczka (réwniez w szkole).

Ramowy plan dnia w przedszkolu od 1 wrzesnia 2023

RAMOWY ROZKLAD DNIA

DLA DZIECI3 -4 -5 LETNICH

(Grupa miodsza)

6.45-7.45 (grupa zbiorcza) Schodzenie sie dzieci. Zajecia opiekuncze. Zabawy dowolne wedtug
pomystu dzieci.

7.45-8.15 Zabawy integrujace grupe. Wdrazanie dzieci do porzadku dnia. Cwiczenia
ogolnorozwojowe. Praca indywidualna wspomagajaca rozwaj dzieci. Gimnastyka
poranna (ksztattowanie poprawnej postawy ciata, rozwijanie sprawnosci fizycznej).

8.15-8.30 Czynnosci higieniczno-porzadkowe i przygotowanie do $niadania.
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8.30-9.00 Sniadanie. Realizacja zatozen programowych z zakresu ksztattowania zdrowych
nawykow zywieniowych oraz kultury osobistej.

9.00-9.45 Zajecia edukacyjne wynikajace z realizacji podstawy programowej dla catej grupy
oraz z podziatem na grupy wiekowe.

9.45-10.00 Czynnosci higieniczno-porzadkowe i przygotowanie do positku.

10.00-10.15 Drugie $niadanie.

10.15-11.45 Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu lub w sali gimnastycznej. Spacery
edukacyjne i zabawy dowolne.

11.45-12.00 Czynno$ci higieniczno-porzadkowe i przygotowanie do obiadu.

12.00-12.30 Obiad. . Realizacja zatozen programowych z zakresu ksztattowania zdrowych
nawykow zywieniowych oraz kultury osobistej.

12.30-13.00 Zajecia relaksacyjne (stuchanie bajek, muzyki relaksacyjnej, teatrzyki, ¢wiczenia
oddechowe).

13.00-13.30 Zabawy dydaktyczne. Cwiczenia grafomotoryczne rozwijajace mata motoryke.
Tematyczne zabawy stolikowe. Rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.

13.30-13.45 Czynno&ci higieniczno-porzgdkowe i przygotowanie do podwieczorku.
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13.45-14.00 Podwieczorek. Realizacja zatozen programowych z zakresu ksztattowania
zdrowych nawykow zywieniowych oraz kultury osobiste;j.

14.00-14.45 (grupa zbiorcza) Zabawy grupowe na $wiezym powietrzu.

14.45-15.45 (grupa zbiorcza) Zabawy dowolne wedtug pomystu dzieci. Rozwijanie
zainteresowan, praca indywidualna i zabawy w matych grupach.

RAMOWY ROZKLAD DNIA

DLA DZIECI 5-6 LETNICH

(Grupa starsza)

6.45-7.45 (grupa zbiorcza) Schodzenie sie dzieci. Zajecia opiekuncze. Zabawy dowolne wedtug
pomystu dzieci.

7.45-8.15 Zabawy integrujace grupe. Wdrazanie dzieci do porzadku dnia. Cwiczenia
ogolnorozwojowe. Praca indywidualna wspomagajaca rozwaj dzieci. Gimnastyka
poranna (ksztattowanie poprawnej postawy ciata, rozwijanie sprawno$ci fizycznej).

8.15-8.30 Czynnosci higieniczno-porzadkowe i przygotowanie do $niadania.

8.30-9.00 Sniadanie. Realizacja zatozen programowych z zakresu ksztattowania zdrowych
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nawykow zywieniowych oraz kultury osobistej.

9.00-9.45 Zajecia edukacyjne wynikajgce z realizacji podstawy programowej dla catej grupy
oraz z podziatem na grupy wiekowe.

9.45-10.00 Czynnosci higieniczno-porzadkowe i przygotowanie do positku.

10.00-10.15 Drugie $niadanie.

10.15-11.45 Zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu. Spacery i zabawy edukacyjne.

11.45-12.00 Czynno$ci higieniczno-porzadkowe i przygotowanie do obiadu.

12.00-12.30 Obiad. Realizacja zatozen programowych z zakresu ksztattowania zdrowych
nawykow zywieniowych oraz kultury osobistej.

12.30-13.00 Zajecia relaksacyjne (stuchanie bajek, muzyki relaksacyjnej, teatrzyki, ¢wiczenia
oddechowe). Rozwijanie zainteresowan czytelniczych poprzez wspoéing lekture. Samodzielne
préby i wprawki czytelnicze dzieci, jako przygotowanie do nauki czytania.

13.00-13.30 Zabawy dydaktyczne. Cwiczenia grafomotoryczne rozwijajace mata motoryke.
Tematyczne zabawy stolikowe. Rozwijanie indywidualnych zainteresowan dzieci.

13.30-13.45 Czynno$ci higieniczno-porzadkowe i przygotowanie do podwieczorku.

13.45-14.00 Podwieczorek. Realizacja zatozen programowych z zakresu ksztattowania
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zdrowych nawykow zywieniowych oraz kultury osobiste;j.

14.00-14.45 (grupa zbiorcza) Zabawy grupowe na $wiezym powietrzu.

14.45-15.45 (grupa zbiorcza) Zabawy dowolne wedtug pomystu dzieci. Rozwijanie
zainteresowan, praca indywidualna i zabawy w matych grupach.
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