Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

63-600 Kepno, ul. Sienkiewicza 26
tel. 62 78 248 11

Poradnia czynna: kom.536409739
pon.- czw. 8.00-18.00 eW’
pigtek 800-15.30 0,/

Udzielamy pomocy : Poradnia oferuje bezptatng
pomoc specjalistow:

- dzieciom od O - 3 lat

- dzieciom w wieku przedszkolnym - psychologéw
- dzieciom i mlodziezy - uczniom szkét - pedagogow

z terenu Powiatu Kepinskiego - terapeutéw
- rodzicom - logopedéw

- nauczycielom i wychowawcom
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1. Oferta dla dzieci i mlodzieZ
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éwiczenia logopedyczne

zajecia socjoterapeutyczne

indywiduaina i grupowa terapia psychologiczna
interwencje kryzysowe

orientacja i doradztwo zawodowe

terapia pedagogiczna

EEG Biofeedback, RSA Biofeedback

konsultacje psychologiczne, pedagogiczne

i logopedyczne

psychoedukacja

mozliwo$é uczestniczenia w warsztatach

i prelekcjach zwigzanych z tematykg wychowawczg

Oferta dla szkot
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szkolenia/warsztaty rad pedagogicznych
szkolenia/warsztaty dla nauczycieli w poradni

organizacja warsztatéw i innych zaje¢ dla dzieci/mtodziezy
coaching dla nauczycieli

interwencje kryzysowe

zajecia dla rodzicow na terenie szkoty

porady i konsuitacje w szkotach

spotkania dla szkolnych specjalistow

badania przesiewowe, m.in. majce na celu rozpoznawania
ryzyka dysleksji rozwojowej, wad wymowy, probleméw

z widzeniem i styszeniem

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

63-600 Kepno, ul. Sienkiewicza 26

tel. 62 78 248 11

Poradnia czynna: kom.536409739

pon.- czw. 8.00-18.00

J

Udzielamy pomocy :

Poradnia oferuje bezptatna

pomoc specjalistéw:
- dzieciom od O - 3 lat ,
- dzieciom w wieku przedszkolnym - psychologéw
- dzieciom i mtodzieZy - uczniom szkét - pedagogéw
Z terenu Powiatu Kepifiskiego - terapeutdéw
- rodzicom - logopedéw

- nauczycielom i wychowawcom




Oferta Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Kepnie
rok szkolny 2022/2028k

Zajecia dla dzieci i mlodziezy prowadzone w poradni

zajecia socjoterapeutyczne w poradni dla uczniéw klas IV-VIII szkét podstawowych

i ponadpodstawowych z problemami emocjonalnymi, problemami w zachowaniu,
trudnos$ciami w nawigzywaniu i budowaniu relacji z rowiesnikami.
Osoby prowadzace: mgr Anna Klobuch (pedagog, socjoterapeuta)
mgr Justyna Klimecka (pedagog, socjoterapeuta)
grupowe zajecia terapeutycznme w poradmi dla dzieci z klas I-III szkot

podstawowych z problemami emocjonalnymi, w zachowaniu, relacjach spolecznych.
Osoba prowadzaca: mgr Lucyna Trojak-Kempa (psycholog)
mgr Agata Drzazga (psycholog)
Psychoterapia.
Osoba prowadzaca: mgr Magdalena Jeziorna (psychoterapeuta)
Indywidualne zajecia terapeutyczne dla dzieci z trudnosciami rozwojowymi, w tym
specyficznymi trudnosciami w uczeniu sig.
Osoby prowadzace: mgr Agata Drzazga (psycholog)
mgr Justyna Klimecka (pedagog specjalny, terapeuta pedagogiczny)
mgr Elwira Lesniewicz-Drzazga (pedagog, terapeuta pedagogiczny)
mgr Aleksandra J6Zzwik-Gruszka (pedagog, terapeuta pedagogiczny)
Inne rodzaje wsparcia o charakterze terapeutycznym dla dzieci/uczniéw
z trudno$ciami emocjonalnymi i w zachowaniu.
Osoby prowadzace: mgr Anna Klobuch (pedagog, socjoterapeuta)
mgr Justyna Klimecka (pedagog, socjoterapeuta)



> Terapia logopedyczna
Osoby prowadzace: mgr Elzbieta Tyc (neurologopeda)
mgr Aleksandra J6zwik-Gruszka (neurologopeda)
mgr Magdalena Bieniak (logopeda)
mgr Lucyna Trojak-Kempa (psycholog, logopeda)
mgr Paulina Welke (logopeda)
» Terapia Biofeedback
Osoby prowadzace: mgr Aleksandra J6zwik-Gruszka (pedagog)
mgr Magdalena Bieniak (pedagog)

Dzialania realizowane na terenie szkolprzedszkoli, ktorych odbiorcami
beda dzieci i mlodziez, rodzice i nauczyciele beda ustalane indywidualnie
na podstawie analizy potrzeb poszczegélnych placowek. Prosimy
o zglaszanie ich mailowo lub w formie pisemnej (w sekretariacie PPP)
po oméwieniu z opiekunami z ramienia PPP lub dyrektorem poradni.
Prosimy o napisanie o jaka form¢ pomocy placowka prosi, dla jakich
odbiorcow (w przypadku dzieci/ uczniow — wiek, klasa), ilu bedzie
uczestnikow zajec, jakie sa proponowane terminy, a takze z kim pracownik
poradni powinien si¢ kontaktowaé w tej sprawie (najlepiej bedzie poda¢é
numer telefonu kontaktowego).




Jak przygotowa¢ dziecko na badanie
w Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej?
Drogi Rodzicu!

Ktérego$ dnia mozesz otrzyma¢ informacje od nauczyciela, badz tez samemu zauwazy¢,
ze Twoje dziecko np.:

stabo radzi sobie z nauka,
ma klopoty z poprawnym pisaniem i/lub czytaniem, matematyka,
ma problemy z prawidlowa wymowa,

ma problemy z zachowaniem, emocjami.

Mozesz wtedy skorzystaé z pomocy psychologéw, pedagogéw i logopedéw w Poradni
Psychologiczno- Pedagogicznej.

Pamietaj, ze warunkiem przyjecia dziecka na badanie psychologiczne, pedagogiczne
Iub logopedyczne jest zgloszenie pisemne lub telefoniczne z okresleniem problemow,
zjakimi dziecko si¢ boryka. Wszystkie propozycje pomocy dziecku bedg z Tobg
przedyskutowane i wprowadzone w zycie jedynie za Twojq zgodg.

Przed badaniem:

e Warto przeprowadzi¢ z dzieckiem rozmowe, dotyczaca jego wizyty w poradni. Jesh
bedzie wiedzialo, czego si¢ tam spodziewac, bedzie mialo wicksze poczucie
bezpieczenstwa i chetniej podejmie wspdlpracg ze specjalistami.

e Nie strasz dziecka ani nie obarczaj go poczuciem winy z powodu koniecznosci wizyty
w poradni psychologiczno - pedagogicznej. Dziecko nie moze mieé poczucia, ze idzie
za kare, gdyz slabo si¢ uczylo i teraz oto ,,dostanie za swoje”. Nadmierny poziom lgku
moze wplynaé niekorzystnie na wyniki badan.

e Dawaj nadziej¢. Pokazuj korzysci wyplywajace z wizyty w poradni, np. uzyskanie
informacji na temat tego, jak szybko i skutecznie uczy¢ sig, jak rozwija¢ swoje
zdolnosci, jak poprawnie méwié. Nie czyn jednak pochopnych i nierealnych obietnic,
np. ze odtad dziecko z ocenami niedostatecznymi stanie si¢ uczniem celujgcym.



Bardzo wazne jest, by Twoje dziecko w dniu wizyty bylo zdrowe, bez gorgczki,
wymiotéw, kataru czy kaszlu. Od ogdlnego samopoczucia Twojego dziecka zalezy
wynik testéw przeprowadzonych tego dnia. Chcemy, by nasze diagnozy byly rzetelne,
odzwierciedlaly faktyczny stan wiadomosci i umiejetnosci Twojego dziecka. Jego zie
samopoczucie bedzie miato niekorzystny wplyw na wyniki badan.

Rownie wazng 1zecza jest zjedzenie przez dziecko $niadania czy innego lekkiego
positku. Glodne dzieci moga mieé¢ trudnosci z koncentracja uwagi, wydolnoscia
intelektualng. Warto dziecku zostawi¢ drugie $niadanie i co$ do picia.

Koniecznym jest réwniez, by dziecko w dniu badania bylo wyspane i wypoczete., co
pozytywnie wplynie na jego psychofizyczng gotowosé do pracy.

Badanie psychologiczno-pedagogiczne na ogél wymaga dwoch spotkah —
z psychologiem i pedagogiem. Czasem potrzebna jest tez diagnoza logopedyczna.
Kazde ze spotkan moze potrwa¢ od 2 do 3 godzin. Przeprowadzenie obu diagnoz
jednego dnia stanowiloby to duze obcigzenie dla dziecka, szczegolnie miodszego lub
takiego, ktére ma trudnosci z koncentracja uwagi, jest meczliwe, nadpobudliwe.
Dlatego w naszej poradni diagnoza psychologiczna i pedagogiczna odbywa si¢
w innym dniu.

Dzieci, ktére sa diagnozowane z powodu trudnosci w uczeniu sie, w tym
specyficznych trudno$ci w uczeniu, na badanie powinny przynies¢ zeszyty, ¢wiczenia,
karty pracy. Materialy powinny obejmowaé biezace iubiegle lata pracy dziecka.
Wskazane jest tez dostarczenie aktualnej opinii szkoty.

Jesli dziecko korzysta z okularéw, nosi aparaty stuchowe, koniecznie musi je mieé
w trakcie badania.

Jesli dziecko choruje przewlekle, wskazane jest przedstawienie historii choroby
przed badaniem (zalecane jest zabranie ze soba dokumentacji medycznej).

Powodzenia!




